Situacédo Epidemioldgica do Concelho de Reguengos de Monsaraz
Informacao Diaria n° 97 (dados até as 12 horas de 5 de julho)

A presente informacdao reporta toda a situacao epidemioldgica do nosso Concelho até ao final do

dia de ontem e evolucao do estado clinico e 6bitos até a presente hora.

E com enorme consternac&o e tristeza que informamos duas novas ocorréncias fatais deste surto
epidémico: o falecimento no final da manha de ontem, de uma Senhora de 93 anos e o falecimento
no final da tarde de ontem, de um Senhor de 89 anos. Hoje ao inicio do dia tivemos mais uma
noticia trdgica com o 6bito de um membro da nossa comunidade que faleceu aos 52 anos. Todos

0s 6bitos aconteceram no Hospital do Espirito Santo de Evora (HESE).

Transmitimos as nossas sentidas condoléncias a todas as Familias enlutadas, as quais iremos

acompanhar e apoiar nestes momentos tragicos.

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

Atualizamos a situacao epidemiologica do Concelho com um registo de 163 CASOS POSITIVOS
ACUMULADOS, 10 DOS QUAIS CURADOS, 141 ATIVOS e 12 OBITOS.

Deste valor total de 141 CASOS ATIVOS relacionados com o ultimo surto, registamos 91 na
FMIVPS e 50 na comunidade (1 6bito). Estes numeros verificam-se num universo de cerca de
1.730 testes com resultado conhecido até ao dia de ontem, no qual foram conhecidos
resultados de aproximadamente 30 testes. Estdo planeados para hoje e amanha mais cerca de
50 testes.

Relativamente ao foco infecioso verificado no Lar da FMIVPS, registamos ao dia de ontem 22

testes positivos ativos (1 caso curado e 1 6bito) a trabalhadores e 69 utentes (10 6bitos).

Relativamente ao controlo da propagacdo na comunidade registaram-se no dia de ontem 1

caso positivo nos testes com resultados conhecidos durante o dia.

INFORMACOES SOBRE O ESTADO DE SAUDE

Encontram-se 19 utentes do Lar no HESE, 4 dos quais em cuidados intensivos. Dos casos de

infecdo na comunidade registamos um caso internado em cuidados intensivos.

De entre os profissionais positivos registamos que todos estdo a recuperar nas suas

residéncias.
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PLANO DE TESTES PARA AVALIACAO DE CURA E TESTAGEM DA COMUNIDADE,
INSTITUICOES E EMPRESAS

De acordo com a Norma DGS n°004/2020, o teste de cura deve realizar-se aos 14 dias ap0s inicio

de sintomas e se o doente estiver assintomatico durante 3 dias consecutivos.

Pela impossibilidade de realizar uma monitorizacao de sintomas detalhados de todos os infetados
a Autoridade de Saude Publica iniciou-se a realizacdo dos primeiros testes de cura ao 14° dia (a
partir do passado dia 3 de julho), e fazer uma equivaléncia da ala COVID do Lar a internamento

e testar 2 vezes para maior seguranga na nao infecciosidade dos residentes em ala COVID+.

A Area Dedicada a Covid-19 (ADC) de Reguengos de Monsaraz continuara hoje a sua atividade
numa nova localizacdo situada no Pavilhdo Polidesportivo da Escola Antonio Gido (Escola

Amarela), com testes na comunidade de acordo com as decisdes da Autoridade de Saude Publica.

RELATORIO DIARIO DA DGS

Referenciamos igualmente que o relatério diario emitido hoje pela Direcao-Geral da Saude faz
referéncia a 132 casos positivos acumulados valor este que se refere ao final do dia 3 de julho
e devera ser atualizado nos proximos dias, de acordo com a informacdo mais recente que

disponibilizamos neste relatorio.

OUTRAS INFORMACOES

Mantemos a indicacdo da Autoridade de Saude Publica, com a presente informacao, ndo considera
a deciséo de cerco sanitario pelo que solicitamos a todos 0os Reguenguenses a manutencao da

tranquilidade face a alguns supostos boatos que apontam em sentido contrario.

Desde o primeiro momento do conhecimento deste surto que foram tomadas medidas de combate
preventivo ao desenvolvimento de eventuais cadeias de propagacdo na comunidade, das quais
destacamos: enceramento das aulas presenciais ha Escola Secundaria Conde de Monsaraz e do
ensino pré-escolar, creches e atividades de animacado e apoio a familia; esta suspenso por mais
uma semana os atendimentos presenciais nas Autarquias do Concelho; solicitamos a Autoridade
de Saude Publica a recomendacao de encerramento de todos os atendimentos presenciais que
ainda se pudessem estar a realizar; analisaremos outras medidas de confinamento sempre que se

justifique e de acordo com as determinacdes da Autoridade de Saude Publica.
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APELO A POPULACAO

Nesta situacéo de risco de existéncia de cadeia de contagio comunitario ¢ FUNDAMENTAL todos
estarmos MUITO ATENTOS aos sintomas de COVID-19, os quais podem variar em gravidade,
desde a auséncia de sintomas (sendo assintomaticos) até febre (temperatura = 38.0°C), tosse, dor
de garganta, cansaco e dores musculares e, nos casos mais graves, pneumonia grave, sindrome

respiratoria aguda grave, septicémia ou choque sético.

Recentemente, foi também verificada anosmia (perda do olfato) e em alguns casos a perda do
paladar, como sintoma da COVID-19. Existem evidéncias da Coreia do Sul, China e Itlia de que
doentes com COVID-19 desenvolveram perda parcial ou total do olfato, em alguns casos na
auséncia de outros sintomas. Os dados mostram que o0 agravamento da situacdo clinica pode

ocorrer rapidamente, geralmente durante a segunda semana da doenca.

REFORCAMOS QUE E FUNDAMENTAL QUE PERANTE ESTES SINTOMAS TODOS NOS
RECORRAMOS IMEDIATAMENTE A LINHA SAUDE 24 (808 24 24 24) OU AO CENTRO DE
SAUDE DE REGUENGOS DE MONSARAZ, PARA SER EFETUADO O ENCAMINHAMENTO
PARA A AREA DEDICADA COVID-19 DA NOSSA CIDADE.

INFORMACAO MUITO IMPORTANTE COVID-19

A FASE DE DESCONFINAMENTO E UM PERIODO MUITO PERIGOSO DA PANDEMIA. Ndo
devemos estragar tudo o que de bom tinhamos feito até aqui! E obrigatério o cumprimento de
todas as normas impostas pela atual situacdo de pandemia: O DISTANCIAMENTO FiSICO E A
REGULAR HIGIENE DAS MAOS.

Assim, neste momento dificil € muito importante tentarmos manter a serenidade coletiva e
termos CONSCIENCIA DA ENORME IMPORTANCIA DE UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS
DE PROTEQAO INDIVIDUAL (EPI) E DO CUMPRIMENTO RIGOROSO DE TODAS AS REGRAS
DE HIGIENE INDIVIDUAL. Contamos com a responsabilidade de TODOS OS
REGUENGUENSES.

Pacos do Municipio de Reguengos de Monsaraz, 5 de julho de 2020.

José Calixto

Autoridade Municipal da Protec¢éo Civil
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