REGUENGOS DE MONSARAZ
Percursos Pedestres

Com 464 km? e cerca de 10.000 habitantes, o
concelho de Reguengos de Monsaraz situa-se no
Alentejo Central. De natureza marcadamente rural,
é um territério onde dominam as vinhas, os olivais e
o montado. Préximo do grande Lago Alqueva,
combina tradigdes agricolas com paisagens amplas e
serenas, numa identidade propria marcada pela
terra,pelo tempo e pela autenticidade.

PEQUENAS ROTAS

PRI Escritas de Pedra e Cal

PR2 Rota do Comboio

PR3 A Descoberta do Pinhal

PR4 Rota de Sio Marcos do Campo
PR5 Rota de Sio Gens

PR6 Rota das Vinhas

PR7 Rota de Sio Pedro do Corval
PR8 Rota de Santo Amador
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A NAO PERDER

REGUENGOS DE MONSARAZ

A cidade, sede do concelho, tem uma forte tradi¢do
agricola, especialmente na produgio de vinho e
azeite. As suas ruas de tragado tipico alentejano
preservam o charme rural e a autenticidade das
gentes. Com crescente atratividade turistica, ¢ um
destino de referéncia da regiao onde histéria, cultura,
arte e paisagem se encontram em perfeita harmonia,
criando um cenario Unico de beleza e tranquilidade.

ALDEIA DA CARIDADE

Pequena aldeia do concelho,deve o0 nome a Igreja de
Nossa Senhora da Caridade, referida ja em 1326.
Atravessada pelo antigo Ramal Ferroviario de
Reguengos, teve um apeadeiro que servia a
populagdo local. Hoje, entre vinhas e olivais, a antiga
linha da lugar a um caminho sereno,onde a meméria
do comboio se funde com a vastidido doAlentejo.

VINHAS EADEGAS

As vinhas e adegas de Reguengos de Monsaraz
oferecem um panorama diversificado, que vai desde
as pequenas adegas familiares e tradicionais, com
processos artesanais, até grandes unidades
industriais de vinificagio. Esta combinag¢io de saberes
antigos e inovagdo moderna reflete-se na riqueza e
qualidade dosVinhos de Reguengos, proporcionando
uma experiéncia Unica aos visitantes.

ECOPISTA DE REGUENGOS

De 1926 a 1988, o ramal ferroviario uniu terras e
histérias, transportando sonhos e mercadorias.
Abandonado com o tempo, o trilho silenciou-se,
mas, recentemente, ressurgiu como ecopista,
revivendo o caminho das memérias. Hoje, entre
vinhas e olivais, este percurso oferece aos
caminhantes o suspiro do passado, enquanto se
entrelaga com a serenidade da natureza alentejana.
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DESCRICAO DO PERCURSO

Os campos de Reguengos de Monsaraz, repletos de
vinhas, olivais, montados e antigos campos
cerealiferos, sio uma pintura viva da atividade
agricola. Durante décadas, uma linha ferroviaria
cruzou estas paisagens, transportando trigo,vinho e
os sonhos de um futuro melhor. Com o fim da
ferrovia, o tragado deu lugar a uma ecopista, hoje
percorrida a pé ou de bicicleta, permitindo a todos
um contacto direto e profundo com este cendrio
rural e a sua serenidade. Sair do jardim e contornar
o mercado, seguindo pela Avenida Anténio José de
Almeida. Cruzar a Praga da Liberdade e continuar
em frente a Igreja Matriz, pela Rua Conde de
Monsaraz. Na Praga de Santo Antoénio, virar a
esquerda e seguir pela Rua Dr. Manuel Fialho
Correia, passando depois pelas ruas de Lisboa e
Anténio Francisco Ribeiro. Apos a Ultima zona
urbana, seguir pela Rua da Fonte, entrando no
campo entre vinhas, com a Adega do Calisto e o
complexo arqueologico dos Perdigdes a vista.Apds
cruzar um pequeno olival,atravessar a estrada com
cuidado e virar a direita, seguindo ao longo da vinha
por 470 metros. Cruzar novamente a estrada e
continuar pelo caminho de terra batida, entre
vinhas e campos agricolas.Virar a esquerda no olival
e atravessar o montado, cruzando a ribeira.
Prosseguir entre vinhas e campos até encontrar
novamente a estrada. Atravessar com atengdo e
contornar as casas a direita até encontrar a
ecopista.Seguir a esquerda em diregdo a Caridade e
depois até Reguengos de Monsaraz. Na antiga
estagio, continuar pela Av.Dr.Joaquim Rojao, virar a
direita na Rua Prof. Hildrio, seguir pela Rua
Dr.Francisco Martins Belo e,de novo, virar a direita
na Rua Sao Marcos do Campo,até chegar ao jardim.
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MAPA DE LOCALIZAGCAO
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LOCAL DE PARTIDA E CHEGADA

Jardim de Reguengos de Monsaraz, frente ao mercado
GPS N38°25'21,70" W07°32'11,00"

CARTOGRAFIA

Centro de Informagao Geoespacial do Exército
Carta Militar de Portugal 473 Esc 1:25000(adaptada)

AR 1 ’ ..+ 52 e

ol i & oo ol
7/ Bairro da Figueinnha "jers & 4
o iy
g . e =
e ‘ i
BLATAL Carapetel |
P
of Zhmitugnd

¥ da {1

L iy

0

Horta. do- Beyuo

AZ-

PONTOS DE INTERESSE

4 Olival

1 Reguengos de Monsaraz
2 Vinhas e Adegas

3 Complexo Arqueoldgico
dos Perdigoes

6\( Cost

5 Montado Sobro e Azinho
6 Ecopista de Reguengos
7 Aldeia de Caridade

8 Antiga Estacao Ferroviéria
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INFORMACOES

PERFIL DE ALTITUDES
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Verifique bem a relagdo entre as escalas de distancia e altitude
FICHA TECNICA

Tipo de trilho: Circular
Distancia: 12,9km

Duracao: 3 a 4 horas
Desnivel acumulado: 153m
Dificuldade: Médio-

Piso: Trilhos urbanos e rurais
Epoca: Todo 0 ano. KM

CONDUTA E SEGURANCA

Este trilho é exclusivo para a pratica pedestre. Caminhe em
grupo, evitando passeios solitarios. Use boné ou chapéu,
roupa e calgado adequados a caminhada. Leve, numa
mochila, comida e agua em abundancia. Respeite a
propriedade privada e publica. Mantenha os portoes e
cancelas como encontrou na sua passagem. Evite o uso de
plasticos e deite o lixo nos locais proprios. Nao faca
qualquer tipo de fogo ou lume. Escolha a oferta turistica
local para dormir, comer e consumir.

SINALETICA
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Caminho Caminho Virara Virara

certo errado esquerda direita
FCMP - Federacao de Campismo e Montanhismo de Portugal
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EMERGENCIA
Socorro ou Incéndio EEUKTEEIEECIECNS

En cualquier pais de la UE
Telefone para 112 In any EU country

EMERGENCIA SOS
TELEFONE TELEFONO TELEPHONE

CONTACTOS UTEIS

SOS Ambiente ligue 808 200 520

GNR 266 509 380 (SEPNA: sepna@gnr.pt)

Protecao Civil Municipal 266 508 500 ou 927 590 128
Posto de Turismo 266 508 052
turismo@cm-reguengos-monsaraz.pt
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