BOLSA DE EMPREGO

Gabinete de Insercao Profissional

Ofertas a 11/05/2026

Empregado de Mesa
Empregado de Mesa
Rececionista, exceto de hotel
Ajudante Familiar

Pedreiro

Trabalhador Nao Qualificado da
Construgao de Edificios
Ajudante de Cozinha

Cozinheiro
Ajudante Familiar

Trabalhador de Limpeza em
Escritorios, Hotéis e Outros
Estabelecimentos

Ajudante de Cozinha

Cozinheiro

Ajudante de Cozinha

Artesao de Rendas, Bordados e
Tapecarias, Manuais

Ref.2

589420243
589420241
589426369
589426785
589425142

589425154

289425491
589421481
589421141

289402422

589402426

289400552

589398897

589370746

Local

Monsaraz
Monsaraz

U.F. Campo e
Campinho
Corval

Reguengos de
Monsaraz
Reguengos de
Monsaraz

Reguengos de
Monsaraz
Reguengos de
Monsaraz
Corval

Monsaraz

Monsaraz

Reguengos de
Monsaraz

Monsaraz

Reguengos de
Monsaraz

Vagas

Habilitacao
Escolar
minima

Ler/escrever

Ler/escrever

Formacao
Profissional

NR
NR
NR
NR
NR

NR

NR
NR
NR

NR

NR

NR

NR

NR

Certificacao
Profissional

NR
NR
NR
NR
NR

NR

NR
NR
NR

NR

NR

NR

NR

NR

pag.ldel

Experiéncia
Profissional

Sim
Sim

Sim

Sim
Sim

NR

Contrato
(Termo)

Termo certo
Termo certo
Termo certo
Termo certo
Termo certo

Termo certo

Termo certo

Termo Incerto

Termo certo

Termo certo

Termo certo

Termo certo

Termo certo

Termo Incerto

Duragio/ Regime

6 meses

6 meses

3 meses

6 meses

12 meses

12 meses

6 meses

Sem termo

12 meses

9 meses

9 meses

8 meses

6 meses

Sem termo

INSTITUTO DO EMPREGO
E FORMACAO PROFISSIONAL,IP

Carga
Horadria
(dia)
8h
8h
8h
8h
8h

8h

8h
8h
8h

8h

8h

8h

8h

8h

i

Regime/
Descanso
Semanal

Rotativo/
Turnos
Rotativo/
Turnos
Rotativo/
Turnos
Rotativo/
Turnos
A combinar/
Regime geral
A combinar/
Regime geral

Rotativo/
Turnos
A combinar/
Regime geral
Rotativo/
Turnos
Rotativo/
Turnos

Rotativo/
Turnos
A combinar/
Regime geral

A combinar/
Regime geral

A combinar/
Regime geral

Remuneragao

Base lliquida

1300€/més

1007.64€/més

920€/més
920€/més
1200€/més

1000€/més

920€/més
952€/més
942€/més

920€/més

920€/més
920€/més

(negociaveis)
1000€/més

870€/més

Subsidio de
Refeicao

Géneros
Géneros
6,50€/dia
5,50€/dia
8,00€/dia

8,00€/dia

5,20€/dia
Géneros
5,50€/dia

7,50€/dia

7,50€/dia

Géneros

Géneros

6,00€/dia
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Resumo
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